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а V международном съезде Ассоциации 
домостроения, проходившем в  конце 
2011  года в  Санкт-Петербурге особой 

строкой был выделен вопрос экологического 
домостроения. Интересные наработки зарубеж-
ных и российских строителей лишний раз под-
черкивают, что эпоха деревянного домострое-
ния, бурно развивающая два века назад, ничем 
интересным себя не  проявившая в  годы так 
называемой индустриализации, в годы кирпич-
ного и панельного домостроения, сегодня снова 
набирает темпы во всем мире. Европейские вы-
ставки односемейных домов и многочисленные 
конкурсы проектов тому свидетельство. Из  де-
рева делают и  дворцы, и  хижины, а  в  странах 
Европы, в  США, Японии и  Канаде, где предпо-
чтение отдается всему натуральному и  эколо-
гичному, деревянный дом – это статусное жилье.

«Зеленые» дома России
В нашей стране проблемой экологизации офи-
сов первыми занялись Гринпис и  Всемирный 
фонд дикой природы, запустив в жизнь соответ-
ствующие программы. Проект Гринпис начался 
в  2008  году. Его суть в  экономии потребления 
электроэнергии и  других ресурсов за  счет ис-
пользования энергосберегающих ламп и  дат-
чиков движения, контролирующих процесс 
включения и выключения света. Ведь экономия 
электроэнергии способствует снижению ток-
сичных выбросов на  тепловых электростанци-
ях. Сокращаются и  выбросы парниковых газов 
и т. д. А программа «живой офис» WWF позицио-
нируется не только как экономпродукт, а и как 
программа по  сохранению живой планеты. Ее 
цели: сокращение использования природных 
ресурсов и  уменьшение количества произво-
димых отходов, снижения уровня загрязнения 
среды. Почти все наборы по  экологизации 
офисной жизни касаются экономии ресурсов. 
И в первую очередь, это сбережение древесины 
и продукции из нее, к которой относится офис-
ная бумага, канцелярские товары, мебель.

По данным WWF у  каждого пятого изделия 
из  российской древесины и  80% продукции 
из  тропической древесины сомнительное про-
исхождение, т. е. скорее всего они сделаны 
из незаконно заготовленного сырья. Часто из-за 
неграмотных рубок происходит замена ценных 
пород на  малоценные, при этом заготовите-
ли почти не  обращают внимания на  редкие 
виды животных и растений, обитающих в лесах. 
Поэтому экологи призывают обратить внима-
ние с  одной стороны на  ресурсосберегающие 
технологии, а с другой – на источник происхож-
дения древесины и подтверждение легальности 
ее выращивания.

В мировом строительном секторе происходит 
также движение в  сторону «зеленого» домо-
строения. Ведь цель «зеленого» дома та же  – 
снижение уровня потребления энергетических 
и материальных ресурсов на протяжении всего 
жизненного цикла здания: от  выбора участка 
и  проектирования до  возведения, эксплуата-
ции, ремонта и разрушения. Другая цель «зеле-

ного строительства» – сохранение или повыше-
ние качества зданий и комфорта их внутренней 
среды. Хотя новые технологии постоянно совер-
шенствуются, при создании «зеленых зданий» 
основной заботой является сокращение обще-
го влияния постройки на  окружающую среду 
и здоровье людей.

Один из главных показателей в «зеленом» до-
мостроении – количество энергии, затраченное 
на производство строительных материалов. Чем 
ниже энергозатраты, тем материал лучше для 
использования. К  наиболее энергозатратным 
строительным материалам относятся сталь, 
пластик, цемент. К  менее энергозатратным  – 
древесина. До  60% лесопильной продукции 
в мире используется в домостроении.

Во всех странах «зеленого» домостроения 
древесина признана экологичным продуктом 
и основой «зеленого» дома, поскольку является  
возобновляемым ресурсом, заготовка и  потре-
бление которого при определенных требова-
ниях может не  наносить ущерба окружающей 
среде. Стандартами зеленого домостроения 
предусматривается преимущественное исполь-
зование сертифицированной древесины.

«Первый по-настоящему ”зеленый дом” скоро 
появится в  Москве, – сообщила руководитель 
программы WWF России Елена Куликова. – 
Проект старого здания WWF России в ”Экодом” 
готов к  запуску. Цель  – показать, что здания, 
отвечающие требованиям по  экологии и  энер-
гоэффективности можно строить и в центре ме-
гаполиса по конкурентным ценам и с использо-
ванием доступных материалов. К слову сказать, 
даже цемент, который будет использован в  ре-
конструкции здания также ”зеленый” – в процес-
се его производства используется экологическое 
топливо, а также частично зола и шлаки вместо 
клинкера. Разработка проекта началась в янва-
ре 2010 года благодаря поддержке Французского 
агентства по защите окружающей среды и кон-
тролю энергопотребления ADEME. Так называе-
мый Панда-дом может стать не просто образцом 
экоофиса, но и своеобразным музеем энергоэф-
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фективных и  ресурсосберегающих технологий 
освещения, отопления, вентиляции, обработки 
стоков».

Известен опыт создания так называемого 
«Активного дома» в  России, который призван 
создать новое направление в  индивидуальном 
жилищном строительстве в  России. Проект 
разработан на  основе европейской концепции 
Active House, которая предполагает достижение 
оптимального баланса между энергосбереже-
нием, здоровым микроклиматом и  бережным 
отношением к  природе. И  в  нем будут исполь-
зоваться главным образом натуральные ресур-
сы. «Активный фасад» перестраивается в  зави-
симости от  погодных условий и  потребностей 
обитателей дома. Он открывается, увеличивая 
освещение и  обогрев за  счет солнечной энер-
гии, или закрывается, защищая от солнца днем 
и  сохраняя тепло ночью. Крупные венчающие 
карнизы защищают от  жаркого летнего солнца 
и снижают необходимость кондиционирования 
воздуха. Защита внешней стороны от солнечных 
лучей является частью активного фасада, ко-
торая автоматически контролирует количество 
света и тепла, передаваемого через окна. В этом 
доме уже живет семья. Специалисты могут по-
смотреть на  примере ее пребывания в  этом 
доме, как ведут себя конструкции. Причем этот 
мониторинг можно провести по интернету.

Ассоциация деревянного домостроения 
успешно работает по  застройке малоэтажно-
го жилого района «Новая Ижора» и  жилого 

комплекса «Славянка». За  3  года произведе-
но около 1000  индивидуальных жилых домов 
(более 100 000 м2 жилья). Совместно с фински-
ми коллегами члены Ассоциации деревянного 
домостроения включились в интересный проект 
в финском городе Куовола, где создан целый по-
лигон по  строительству малоэтажных деревян-
ных домов. Это будет целый квартал, застроен-
ный экологичными постройками. В реализации 
проекта участвуют 5  предприятий. Российские 
строители также участвуют в  проекте пассив-
ных ферм (сельскохозяйственные постройки) 
в  Баренцевом регионе в  рамках программы 
Kolaretik (Норвегия). Это совместный проект 
России, Финляндии, Швеции, Норвегии.

Надо сказать, что для России все-таки подоб-
ные «зеленые дома»  – удовольствие не  из  де-
шевых. Но  вот, например, Швейцария решила 
вопрос компенсации строительства подобных 
строений с  помощью тех  же квот по  CO2. Эти 
квоты подсчитываются по каждому возведенно-
му дому, и  таким образом компенсируется его 
строительство. Интересен швейцарский опыт 
и  тем, что в  проектировании домов участвует 
население.

«Зеленые» дома за рубежом
«Зеленое» направление в  домостроении не  так 
давно выделилось в  отдельный сектор рынка, 
но  для него уже созданы особые требования 
и  стандарты. В  47  странах зарегистрированы 
инициативы или проводились мероприятия 

по «зеленому» домостроению. В 12 странах мира 
действуют организации, которые называются 
советами по  зеленому домостроению  – Green 
Building Councils. Еще в  пяти странах ведется 
подготовка к  их созданию. Они занимаются раз-
работкой и  внедрением «зеленых» стандартов. 
В  разных странах мира такие стандарты имеют 
разные названия: в  Великобритании  – BREEAM, 
в США – LEED, в Германии – DGNB. Применяемые 
технологии включают создание систем естествен-
ного освещения, естественной вентиляции и ути-
лизации отходов, использование экологичных 
изоляционных материалов, энергии ветра, солн-
ца, биомассы, а  также термальных коллекторов 
воды и т. д.

В последние годы на  экологичные деревянные 
дома увеличивается спрос и  в  Китае. Для этой 
страны этот рынок еще совсем новый. Но под это 
строительство в стране уже выделен 1 млрд евро. 
В  Японии в  год строится 470  тысяч подобных 
домов. В России всего 77. И если снова вернуться 
в  Финляндию, то  следует отметить, что финны 
планируют создание компактного центра по дере-
вянному строительству. В его основе восьмиэтаж-
ные здания, т. к. сегодня разрешено строить дома 
только до 8 этажей.

Однако в  качестве отступления от  статисти-
ки, напомним, что в  настоящее время самым 
высоким деревянным зданием в  мире является 
девятиэтажный жилой дом Stadthaus в  Лондоне, 
построенный из  балок CLT-клееной многослой-
ной древесины с продольно-поперечной ориента-
цией слоев. А в городе Принс-Джордж (провинция 
Британская Колумбия, США) планируется строи-
тельство десятиэтажного многофункционального 
деревянного здания. В  нем будет располагаться 
Центр древесных инноваций и  проектирования. 
Строительство здания должно начаться в  этом 

году. Его стоимость составит 7,5  млн долларов. 
Этот центр будет заниматься разработкой новых 
домостроительных технологий.

В Австрии планируется строительство 
LifeCycle Tower – восьмиэтажного офисного цен-
тра с низким энергопотреблением. Здание будет 
сооружено из  клееной древесины с  бетонными 
перекрытиями. По  данным австрийской про-
ектной компании, по  имеющейся технологии 
можно строить здания из  древесины высотой 
до 30 этажей!

Ну а  в  Норвегии помимо зданий из  дерева 
строят большое количество деревянных мостов, 
деревянных беговых дорожек на стадионах.

Так что если мы в  России говорим сегод-
ня о  продвижении деревянного домостроения, 
о пользе и преимуществах экологичных домов, 
то мировая тенденция продвижения уже обрета-
ет вторую скорость.

Во всех странах зеленого домостроения древесина признана 
экологичным продуктом и основой зеленого дома, поскольку 
является возобновляемым ресурсом, заготовка и потребление 
которого при определенных требованиях может не наносить 
ущерба окружающей среде
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